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Ausschreibung
Die volkshochschule stuttgart (vhs) sucht ab sofort
freiberufliche Dozent*innen auf Honorarbasis flr den

Programmbereich Gesundheit

Ihre Aufgabe:
Angebot von Gesundheitskursen aller Art
... und ganz aktuell:

e Faszientraining, Beckenbodentraining, Pilates, Zumba®, Hula Hoop,
Step Aerobic, Fitnesstrends, Angebote fir Familien
Selbstverteidigung und Kampfkunst

Angebote fir Senior*innen, Sturzpravention, Gedéachtnistraining
Entspannungsmethoden, Qigong, Taiji

Kochkurse und Backkurse (idealerweise mit Erfahrung mit dem
Holzbackofen)

Unterrichtsort:

in ganz Stuttgart

lhr Profil:

e Freude am Umgang mit Menschen und besonders am Weitergeben von
Wissen und Ubungen

¢ Qualifikation und praktische Erfahrung in lhrem Themengebiet

o Padagogische Fahigkeiten

e Motivation, Zuverlassigkeit, selbstéandiges Arbeiten

Bitte fligen Sie zu lhren Unterlagen auch einen kurzen tabellarischen Lebenslauf
und Kopien Ihrer Qualifikationen bei.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

volkshochschule stuttgart e.V.
Programmbereich Gesundheit
Susanne Hammerbacher
Fritz-Elsas-Stral3e 46/48

Tel: 0711/1873-764
E-Mail: susanne.hammerbacher@vhs-stuttgart.de



