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Liebe Familien, liebe Kinder, liebe Jugendliche, 
liebe junge Erwachsene,

in diesen herausfordernden Zeiten, in denen viele Familien in Stuttgart 
durch Kürzungen und steigende Kosten belastet sind, möchten wir Ih-
nen und euch Mut machen: Auch die vhs stuttgart ist von Einsparungen 
betroffen, setzt aber weiterhin alles daran, ein vielfältiges und hoch-
wertiges Programm für Familien anzubieten. Wir danken Förderpartnern 
wie der Kleesattel-Stiftung, die dies ermöglichen.

Wir freuen uns, euch und Ihnen das neue Programm der jungen vhs für 
Herbst und Winter 2026/2027 vorzustellen! Unter dem Motto „Wissen 
trägt Früchte“ laden wir neugierige Entdecker*innen ein, ihre Interes-
sen zu vertiefen und neue Talente zu entdecken.

Ob Kunst, Kreativität, Sprachen, Gesundheit, Schule oder Berufseinstieg 
– unsere Kurse sind speziell für junge Menschen und Familien konzipiert. 

Kinder können in unseren Kinderkunstwerkstätten oder der Inter-
kulturellen Werkstatt kreativ werden, das Ferienprogramm hält viele 
Überraschungen bereit und für Geburtstagskinder gestalten wir unver-
gessliche Feiern an der Ökostation oder im TREFFPUNKT Rotebühlplatz.

Eltern, Großeltern und andere Erwachsene finden in unseren Familien-
bildungskursen wertvolle Unterstützung für den Alltag. Wir haben auch 
tolle Angebote für „Klein und Groß gemeinsam“ aus den unterschied-
lichsten Bereichen sowie spezielle Kurse und Vorträge für Eltern.

Junge Erwachsene bis etwa 28 Jahre profitieren von den Angeboten der 
Rubrik R28.

Ein besonderes Highlight in diesem Programmzeitraum sind die Stutt-
garter Kinderfilmtage mit dem Medienpädagogischen Fachtag im  
Januar 2027.

Das Team der jungen vhs wünscht viel Freude beim Stöbern und Ent- 
decken – und eine spannende Lernreise!

Die Kursgebühr für Kinder- und Jugendkurse ist 
bereits ermäßigt  – für Inhaber*innen  der Kinder- 
Bonuscard oder Familiencard kann aber eine 
Reduzierung angeboten werden. Bitte setzen Sie 
sich mit uns in Verbindung. Weitere Informa- 
tionen finden Sie auf unserer Webseite
(AGB, ab Punkt 9): vhs-stuttgart.de/agb

KUNST & KREATIVITÄT

Kinderkunstwerkstätten
In den Kinderkunstwerkstätten arbeiten wir mit unterschiedlichen  
Materialien und Techniken: Ob Modellieren, Malen, Drucken, Collagie-
ren oder Basteln – hier können sich die Kinder ausprobieren und eigene 
Kunstwerke erschaffen.

MONTAGSWERKSTATT 

Kreative Kinderwerkstatt zum Herbstbeginn
Für Kinder von 7 bis 10 Jahren
05.10.2026: 	 Blätter drucken
12.10.2026: 	 Stencil & Pencil
19.10.2026: 	 Selbstbildnis im Großformat
02.11.2026: 	 Figuren erfinden
09.11.2026: 	 Grau und Braun

262-11150
Julia Wenz-Delaminsky
Mo 05.10.–09.11.26, 15:00–17:00, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
102,50 €

Experimentelle Kinderwerkstatt an grauen Tagen
Für Kinder von 7 bis 10 Jahren
16.11.2026: 	 Bunt ist meine Lieblingsfarbe
23.11.2026: 	 Der Kreis
30.11.2026: 	 Schablonentechnik
07.12.2026: 	 Ideen in Holz
14.12.2026: 	 Comics

262-11151
Julia Wenz-Delaminsky
Mo 16.11.–14.12.26, 15:00–17:00, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
102,50 €

	 Falls Ihr Kind einen besonderen Förderbedarf hat, 
	 melden Sie sich bitte vor der Anmeldung bei uns 
	 unter 0711-1873-880 oder anke.joerns@vhs-stuttgart.de. 
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Bunte Kinderwerkstatt in der kalten Jahreszeit
Für Kinder von 7 bis 10 Jahren
11.01.2027: 	 Zeichenblock
18.01.2027: 	 Schneeflocken erkunden
25.01.2027: 	 Schwarz und Weiß
01.02.2027: 	 Millimeter, Zentimeter, Metermaß

262-11152
Julia Wenz-Delaminsky
Mo 11.01.–01.02.27, 15:00–17:00, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
82,00 €

DIENSTAGSWERKSTATT

Kreative Kinderwerkstatt zum Herbstbeginn
Für Kinder von 3 bis 6 Jahren
06.10.2026: 	 Murmelbilder aus dem Pizzakarton
13.10.2026: 	 Kastanientierchen
20.10.2026: 	 Erste kleine Aquarellmalereien
27.10.2026: 	 Königsgeschichten und eine Krone für Dich
03.11.2026: 	 Steckskulpturen selber bauen
10.11.2026: 	 Steckskulpturen bemalen

262-11200
Mirjam Heil
Di 06.10.–10.11.26, 15:00–17:00, 6-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
123,00 €

Experimentelle Kinderwerkstatt an grauen Tagen
Für Kinder von 3 bis 6 Jahren
17.11.2026: 	 Bunte Spinnereien aus Wolle auf Zweigen
24.11.2026: 	 Laubbilder und Stempeldrucke
01.12.2026: 	 Bilderbücher binden aus eigenen Zeichnungen
08.12.2026: 	 Goldene Schnipselsterne 
15.12.2026: 	 Wichtel, Gnome, Knetfiguren

262-11201
Mirjam Heil
Di 17.11.–15.12.26, 15:00–17:00, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
102,50 €

Bunte Kinderwerkstatt in der kalten Jahreszeit
Für Kinder von 3 bis 6
12.01.2027: Feuerwerk - Spritzbilder
19.01.2027: Perlenpuppen wie Oskar Schlemmer
26.01.2027: bunte Häuser in grauen Straßen - Collagen kleben
02.02.2027: Kostümumhänge selbstgemacht

262-11202
Mirjam Heil
Di 12.01.–02.02.27, 15:00–17:00, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
82,00 €

DONNERSTAGSWERKSTATT

Kreative Kinderwerkstatt zum Herbstbeginn
Für Kinder von 5 bis 8 Jahren
08.10.2026: 	 Kunstvolle Scherenschnitte
15.10.2026: 	 Bunte Windspirale
22.10.2026: 	 Rätselhafte Tierwesen aus Blättern
05.11.2026: 	 Papierkugeln zum Staunen und Aufhängen
12.11.2026: 	 Zauberhafte Wichtelfahnen aus Filz

262-11250
Christine Brückner-Weber
Do 08.10.–12.11.26, 15:00–17:00, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
102,50 €

Experimentelle Kinderwerkstatt an grauen Tagen
Für Kinder von 5 bis 8 Jahren
19.11.2026: 	 Drucken, Walzen, stempeln
26.11.2026: 	 Große Sterne aus Ästen 
03.12.2026: 	 Winterwald aus vielen Tupfen
10.12.2026: 	 Ein Spiel zum Mitnehmen-  oder verschenken?
	 (Wir bauen uns ein eigenes Domino-Spiel)
17.12.2026: 	 Kleine Geschenke in (vor-)letzter Minute

262-11251
Christine Brückner-Weber
Do 19.11.–17.12.26, 15:00–17:00, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
102,50 €

KUNST & KREATIVITÄT KUNST & KREATIVITÄT
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Bunte Kinderwerkstatt in der kalten Jahreszeit
Für Kinder von 5 bis 8 Jahren
14.01.2026: 	 Kleines Reinschnuppern in Jonglage und Poi
21.01.2026: 	 Nagel und Faden
28.01.2026: 	 Wir bauen uns ein Klapper-Schepper-Rasselinstrument
04.02.2026: 	 Weben in der Astgabel

262-11252
Christine Brückner-Weber
Do 14.01.–04.02.27, 15:00–17:00, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
82,00 €

FR EITAGSW ER KSTAT T

Kreative Kinderwerkstatt zum Herbstbeginn
Für Kinder von 9 bis 13 Jahren
09.10.2026: 	 Pop Art Collagen
16.10.2026: 	 Objekte aus Draht und Gips
23.10.2026: 	 Flauschige Fantasiewesen aus Pfeifenputzern und Wolle
06.11.2026: 	 3D Bilder a la James Rizzi
13.11.2026: 	 Willkommen in Wimmelhausen – Zeichnungen vom 
	 Leben in der Stadt

262-11300
Andrea Liebe
Fr 09.10.–13.11.26, 15:00–17:00, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
102,50 €

Experimentelle Kinderwerkstatt an grauen Tagen
Für Kinder von 9 bis 13 Jahren
20.11.2026: 	 Geschichtenwerkstatt – meine Geschichte geschrieben
	 und gezeichnet im Leporello
27.11.2026: 	 Ein Aufbewahrungskörbchen nassgefilzt aus Filzwolle
04.12.2026: 	 Schattenspiel Figuren a la Lotte Reiniger
11.12.2026: 	 Weihnachtsbaum Schmuck und andere Anhänger
18.12.2026: 	 Last Minute Geschenke

262-11301
Andrea Liebe
Fr 20.11.–18.12.26, 15:00–17:00, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
102,50 €

Bunte Kinderwerkstatt in der kalten Jahreszeit
Für Kinder von 9 bis 13 Jahren
15.01.2027: 	 Winterbilder mit selbst gefertigten Spritzschablonen
22.01.2027: 	 Pop Up Karten selbst gemacht
29.01.2027: 	 Masken für Fasching wie in Venedig
05.02.2027: 	 Miniaturkärtchen mit Witzen, Weisheiten oder 
	 Affirmationen im Mini Kästchen

262-11302
Andrea Liebe
Fr 15.01.–05.02.27, 15:00–17:00, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
82,00 €

KINDER KUNST W ER KSTAT T IN BA D C A NNSTAT T

Herbstwerkstatt: Herbstliche Kunst mit Aquarellfarben
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren

262-11310
Ranea Kotb
Do 15.10.26, 15:00–17:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
14,50 €

Farbwerkstatt: Freies kreatives Arbeiten mit Farben
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren

262-11311
Ranea Kotb
Do 19.11.26, 15:00–17:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
14,50 €

Geschenkwerkstatt: Kreatives Projekt zum Mitnehmen
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren

262-11312
Ranea Kotb
Do 10.12.26, 15:00–17:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
14,50 €

KUNST & KREATIVITÄT KUNST & KREATIVITÄT
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Töpferwerkstatt: Arbeiten mit lufttrocknendem Ton
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren

262-11313
Ranea Kotb
Do 21.01.27, 15:00–17:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
14,50 €

DEU TSCH LER NEN UND KUNST – 
IN TER KULT UR ELLE KINDERW ER KSTAT T

Gemeinsam Deutsch lernen durch Malen, Basteln & Spielen
In der Kinderkunstwerkstatt können die Kinder eine Vielzahl von Mate-
rialien ausprobieren und ihre Fantasie entfalten. Dabei verbessern sie 
automatisch ihre sprachlichen Fähigkeiten in Deutsch. Ebenso bekom-
men die Kinder Einblick in unterschiedliche Kulturen. Mit Spaß und Freu-
de wird gemalt, gebastelt, gespielt und miteinander gesprochen.

Interkulturelle Kinderwerkstatt für Kinder 
mit und ohne gute Deutschkenntnisse	                     	
Für Kinder von 5 bis 10 Jahren

262-11325				  
Dozent*innen-Team
Mi 07.10.26, 15:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
5,00 € Gefördert von der Kleesattel Stiftung

262-11326
Dozent*innen-Team
Mi 11.11.26, 15:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
5,00 € Gefördert von der Kleesattel Stiftung

262-11327
Dozent*innen-Team
Mi 25.11.26, 15:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
5,00 € Gefördert von der Kleesattel Stiftung

262-11328
Dozent*innen-Team
Mi 09.12.26, 15:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
5,00 € Gefördert von der Kleesattel Stiftung

262-11329
Dozent*innen-Team
Mi 20.01.27, 15:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
5,00 € Gefördert von der Kleesattel Stiftung

262-11330
Dozent*innen-Team
Mi 03.02.27, 15:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
5,00 € Gefördert von der Kleesattel Stiftung

SA MSTAGSW ER KSTAT T

Kinderkunstatelier am Samstag
Für Kinder von 5 bis 9 Jahren
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262-11350
Dozent*innen Team
Sa 26.09.26, 11:00–13:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
 20,50 €

262-11351
Dozent*innen Team
Sa 24.10.26, 11:00–13:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
 20,50 €

262-11352
Dozent*innen Team
Sa 28.11.26, 11:00–13:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
 20,50 €

262-11353
Dozent*innen Team
Sa 12.12.26, 11:00–13:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
 20,50 €

KUNST & KREATIVITÄT KUNST & KREATIVITÄT
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Weihnachtswichtel schnitzen mit Naturholz
Für Kinder ab 9 Jahren

262-10518
Birgit Pohl-Johann
Sa 12.12.26, 15:00–18:00
Park-Realschule Stammheim, Fliegenweg 4, 70439 Stuttgart
30,00 € inkl. 5,00 € Materialkosten

Theaterworkshop – Fantasie erleben! Erzählen. Erfinden. Spielen.
Für Kinder von 4 bis 8 Jahren
262-11120
Marcus Helm
Sa 14.11. & So 15.11.26, 10:00–13:45
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
49,00 €

Für Kinder und Jugendliche von 9 bis 12 Jahren
262-11121
Marcus Helm
Sa 21.11. & So 22.11.26, 10:00–13:45
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
49,00 €

Töpferwerkstatt
Für Kinder von 5 bis 10 Jahren

262-11370
Maria Partheni
Sa 10.10.26, 10:00–15:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
43,00 € inkl. Materialkosten

262-11371
Maria Partheni
Sa 07.11.26, 10:00–15:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
43,00 € inkl. Materialkosten

262-11372
Maria Partheni
Sa 05.12.26, 10:00–15:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
43,00 € inkl. Materialkosten

262-11373
Maria Partheni
Sa 16.01.27, 10:00–15:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
43,00 € inkl. Materialkosten

Stark durchs Malen
Kreativkursreihe
Für Kinder von 7 bis 11 Jahren

262-10608
Milena Heppe
Mo 05.10.–30.11.26, 16:30–18:30, 8-mal
Atelier Milena Heppe in Degerloch, Obere Weinsteige 24, 
70597 Stuttgart
200,00 € inkl. Materialien

Nähwerkstatt Nadel & Faden
Wochenend-Workshop für Kinder ab 9 Jahren

262-13101
Marion Loges
Fr 27.11. & Sa 28.11.26, 14:00–18:00
65,00 € Materialkosten in Höhe von 10,00 € werden vor Ort 
eingesammelt

Comics zeichnen
Für Kinder ab 8 Jahren

262-13175
Sabine Huber
Sa 07.11.26, 14:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
30,00 €

Trickfilmworkshop vom Profi
Für Kinder ab 8 Jahren

262-13176
Sabine Huber
Sa 14.11.26, 14:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
30,00 €

Kids in der Greenbox – Star Wars Edition 
Für Kinder von 8 bis 12 Jahren

271-13180
Daniela Baum
Sa 06.03.27, 10:00–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
44,00 € Materialkosten (inkl. USB-Stick) in Höhe von 19,00 € 
werden vor Ort eingesammelt

KREATIVES & KULTUR KREATIVES & KULTUR

Foto: m
agnific.com
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FA MILIE & ER ZIEHUNG

Erzählt uns die Natur – Erzählwanderung 
Für Erwachsene und Familien mit Kindern ab 4 Jahren
In Kooperation mit Ars Narrandi e.V.           	

Im Höhenpark Killesberg
262-11110
Mitarbeitende von Ars Narrandi
So 20.09.26, 11:00–12:30
12,00 €/ 4,00 € Kind

In den Hohenheimer Gärten
262-11111
Mitarbeitende von Ars Narrandi
So 11.10.26, 11:00–12:30
12,00 €/ 4,00 € Kind

Im Höhenpark Killesberg
262-11112
Mitarbeitende von Ars Narrandi
So 18.10.26, 11:00–12:30
12,00 €/ 4,00 € Kind

Im Höhenpark Killesberg
262-11113
Mitarbeitende von Ars Narrandi
So 15.11.26, 11:00–12:30
12,00 €/ 4,00 € Kind

In den Hohenheimer Gärten
262-11114
Mitarbeitende von Ars Narrandi
Sa 17.01.26, 11:00–12:30
12,00 €/ 4,00 € Kind

Gemeinsames Nähen. Nachhaltige Geschenkbeutel	          NEU
Tandemkurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind ab 8 Jahren

262-17040
Sandra Gebauer
Sa 05.12.26, 15:00–18:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
35,00 € inkl. 10,00 € Material (1 Erw. mit Kind)

Schnitzen mit dem Taschenmesser
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von 6 bis 11 Jahren

262-17165
Astrid Schulte
Fr 30.10.26, 10:00–13:00
Ökostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, Stuttgart
37,00 € 1 Erw. mit Kind
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Schnitzkurs – Wir schnitzen mit dem Weihnachtsbaum
Tandem Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von 7 bis 11 Jahren

262-17175
Astrid Schulte
Sa 23.01.27, 10:00–13:00
Ökostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, Stuttgart
21,00 € 1 Erw. mit Kind

Komödie im Marquardt – „Meister Eder und sein Pumuckl“
Theaterbesuch mit Meet & Greet
Miteinander-Kurs für Familien mit Kindern ab 5 Jahren
In Kooperation mit den Schauspielbühnen in Stuttgart

262-23410			               
So 10.01.27, 14:00–15:30 Uhr
Komödie im Marquardt, Am Schlossplatz, 
Bolzstraße 4–6, 
70173 Stuttgart
24,00 € / 12,00 € Kind
Anmeldung/Storinierung möglich bis 20.12.26

KLEIN & GROSS GEMEINSAM KLEIN & GROSS GEMEINSAM
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Zaubern für Kinder und mit Kindern 
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind ab 5 Jahren
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262-13185
Ralf Weinberger
Sa 10.10.26, 10:00–13:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 	
70372 Stuttgart
40,00 € 1 Erw. mit Kind

Steinmandala
Miteinander-Kurs für Familien mit Kindern ab 6 Jahren

262-27470
Sonja Ohren
Fr 05.02.27, 16:30–18:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
10,00 € pro Person

Eltern-Kind-Yoga
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von 6 bis 10 Jahren

262-32200
Jiangmei Shen
Do 17.09.–12.11.26, 16:30–17:30, 8-mal
Evang. Gemeindehaus Lutherhaus, Vaihingen, Kaltentaler Str. 1, 
70563 Stuttgart
96,00 € 1 Erw. mit Kind

262-32205
Jiangmei Shen
Do 26.11.26–04.02.27, 16:30–17:30, 8-mal
Evang. Gemeindehaus Lutherhaus, Vaihingen, Kaltentaler Str. 1, 
70563 Stuttgart
96,00 € 1 Erw. mit Kind

Yoga: Stark wie ein Löwe, gelassen wie eine Schildkröte, 
groß wie ein Berg
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von 6 bis 10 Jahren

262-33201
Andrea Müller-Frank
Sa 24.10.–07.11.26, 09:00–10:30, 3-mal
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
54,00 € 1 Erw. mit Kind

262-33210
Andrea Müller-Frank
Sa 24.10.–07.11.26, 11:30–13:00, 3-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
54,00 € 1 Erw. mit Kind

Babymassage
Tandem-Kurs für ein Elternteil mit Baby ab der 8. Woche

262-33450
Gabriela Kalus
Do 08.10.–19.11.26, 11:30–12:30, 6-mal
Begegnungsstätte Heumaden, Bockelstr. 121, 70619 Stuttgart
72,00 € 1 Erw. mit Baby, Kleingruppe

Babys in Bewegung
Tandem-Kurs ein Elternteil mit Baby ab dem 5. Monat

262-34290
Gabriela Kalus
Do 03.12.26–28.01.27, 11:30–12:30, 6-mal
Begegnungsstätte Heumaden, Bockelstraße 121, 70619 Stuttgart
72,00 € 1 Erw. mit Baby, Kleingruppe

Zumba® für die ganze Familie
Miteinander-Kurs für Familien mit Kindern ab 4 Jahren

262-36440
Teresa Pagano
So 15.11.26, 15:30–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
12,00 € pro Person

KLEIN & GROSS GEMEINSAM KLEIN & GROSS GEMEINSAM
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Zumba® für die ganze Familie
Miteinander-Kurs für Familien mit Kindern ab 4 Jahren

262-36445
Teresa Pagano
So 31.01.27, 15:30–17:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
12,00 € pro Person

Moderne Kinderselbstverteidigung 
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von 7 bis 10 Jahren

262-36560
Dozent*innenteam Krav Maga für Stuttgart
Do 24.09.–19.11.26, 15:40–16:40, 8-mal
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
191,00 € 1 Erw. mit Kind

262-36561
Dozent*innenteam Krav Maga für Stuttgart
Do 26.11.26–04.02.27, 15:40–16:40, 8-mal
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
191,00 € 1 Erw. mit Kind

Mehr Selbstbewusstsein, Mut und innere Stärke – 
gemeinsam mit Mama oder Papa den Löwen entdecken
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von 4 bis 7 Jahren

262-13315				    		
Elke Walter
Fr 22.01.27, 15:00–16:30
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, 
Lenore-Volz-Str. 23, 70372 Stuttgart
73,50 € 1 Erw. mit Kind

Identitätsorientiertes Eigenschutzseminar
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von 11 bis 13 Jahren

262-36563
Dozent*innenteam Krav Maga für Stuttgart
Sa 07.11.26, 09:30–13:30
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
89,00 € 1 Erw. mit Kind

Bogenschießen
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind ab 8 Jahren

262-36900
Christine Volk-Uhlmann
Fr 02.10.26, 15:30–17:30
Sportanlage TSV Korntal e.V., Jahnstraße 1, 70825 Korntal-Münchingen
45,00 € 1 Erw. mit Kind, inkl. 20,00 € Leihgebühr für Ausrüstung

262-36901
Christine Volk-Uhlmann
Fr 16.10.26, 14:15–16:15
Sportanlage TSV Korntal e.V., Jahnstraße 1, 70825 Korntal-Münchingen
45,00 € 1 Erw. mit Kind, inkl. 20,00 € Leihgebühr für Ausrüstung

262-36902
Christine Volk-Uhlmann
Fr 27.11.26, 15:30–17:30
Sportanlage TSV Korntal e.V., Jahnstraße 1, 70825 Korntal-Münchingen
45,00 € 1 Erw. mit Kind, inkl. 20,00 € Leihgebühr für Ausrüstung

262-36903
Christine Volk-Uhlmann
Fr 29.01.27, 15:30–17:30
Sportanlage TSV Korntal e.V., Jahnstraße 1, 70825 Korntal-Münchingen
45,00 € 1 Erw. mit Kind, inkl. 20,00 € Leihgebühr für Ausrüstung

Bau und Programmierung von Robotern mit Lego SPIKE™
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von Klasse 3 bis 5

262-91550
Petra Groeger
Sa 19.12.26, 09:30–12:30
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23,
 70372 Stuttgart
36,00 € 1 Erw. mit Kind

Bau und Programmierung von Robotern mit LEGO SPIKE™
Tandem-Kurs für Oma oder Opa mit Enkelkind von Klasse 3 bis 5

262-91552
Petra Groeger
Fr 25.09.26, 14:15–16:30
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
27,00 € 1 Erw. mit Kind

KLEIN & GROSS GEMEINSAM KLEIN & GROSS GEMEINSAM
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Stark auf Augenhöhe – Anti-Mobbing Training 
Für Kinder von 5 bis 10 Jahren

262-13300
Barbara Monte
Sa 21.11. & 28.11.26, 10:00–11:30, 2-mal
Stadtteilhaus Vaihingen e.V., Doggerstr. 11, 70565 Stuttgart
38,00 €

262-13301
Barbara Monte
Sa 05.12.–12.12.26, 10:00–11:30, 2-mal
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
32,00 €

262-13303
Barbara Monte
Sa 23.01. & 30.01.27, 10:00–11:30
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
38,00 €

LöwenMut – tut gut! Mehr Selbstbewusstsein, Mut und innere Stärke
Für Kinder von 5 bis 10 Jahren

262-13310				  
Elke Walter
Mi 04.11.26, 15:30–17:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
19,00 €

Meine Gefühle und ich – echte Freunde!		          NEU
LöwenMut: Gefühle-Workshop
Für Kinder von 8 bis 12 Jahren

262-13312				  
Elke Walter
Mi 21.10.26, 16:00–17:30
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
19,00 €

	 Es ist uns ein zentrales Anliegen, Wissen zu vermitteln 
	 und gleichzeitig einen sicheren Raum zu schaffen, in dem 
	 sich alle – insbesondere Kinder und Jugend-
	 liche – geschützt und wertgeschätzt fühlen. 
	 Das Schutzkonzept für Kinder und Jugendliche 
	 der vhs stuttgart finden Sie hier: 

Kindergesundheit mit Natur- und Hausmitteln – 		          NEU
natürlich gut begleitet durch die kalte Jahreszeit

262-13318
Anna Krauß
Sa 17.10.26, 10:00–11:30
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, 
Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
18,00 € inkl. Materialkosten

Einblicke in die pädagogische Arbeit eines Montessori-Kinderhauses 
Vortrag

262-10535
Heidi Mitius
Di 13.10.26, 18:00–19:30
Montessori-Kinderhaus Weilimdorf, Giebelstraße 6, 70499 Stuttgart
14,00 €

Ängste bei Kindern (Webseminar)             	                  NEU
Online-Vortrag für Eltern

262-13326
Sandra Wenger-Haufe
Di 22.09.26, 20:00–20:45
Zoom
7,00 €

Spielerisch die Konzentration trainieren	                  NEU
(Webseminar)
Online-Vortrag für Eltern

262-13327
Sandra Wenger-Haufe
Di 29.09.26, 20:00–20:45
Zoom
7,00 €

Schluss mit Vokabelfrust! (Webseminar)	                   NEU
Online-Vortrag für Eltern

262-13328
Sandra Wenger-Haufe
Di 06.10.26, 20:00–20:45
Zoom
7,00 €

PERSÖNLICHKEIT STÄRKEN FÜR ELTERN
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Mama macht Pause! 
Frauenakademie für Mütter

Das neue Format „Mama macht Pause“ bietet Müttern die Möglichkeit, 
sich online in einer entspannten Atmosphäre zu aktuellen Themen 
rund um persönliche und berufliche Entwicklung auszutauschen. Die 
Online-Workshops sind interaktiv gestaltet, mit praxisnahen Impulsen 
und Austausch. Die Terminen sind einzeln buchbar. 

Schluss mit der endlosen To-do-Liste – Mental Load sichtbar machen 
(Webseminar)

262-15202
Josephine Kremberg	 				  
Di 22.09.26, 10:00–11:00
Zoom
12,00 €

Ich bin wertvoll – meine Arbeit auch – Selbstwert & Sichtbarkeit 
(Webseminar)

262-15203					   
Josephine Kremberg
Di 06.10.26, 10:00–11:00
Zoom
12,00 €

Was Mütter wirklich können – Führungsqualitäten sichtbar machen 
(Webseminar)

262-15204					   
Josephine Kremberg
Di 20.10.26, 10:00–11:00
Zoom
12,00 €

Aufgaben fair teilen, statt alles alleine stemmen – Fairplay-System 
(Webseminar)

262-15205					   
Josephine Kremberg
Di 10.11.26, 10:00–11:00
Zoom
12,00 €

Stark bleiben im Alltag – Resilienz für Mütter (Webseminar)

262-15206					   
Josephine Kremberg
Di 24.11.26, 10:00–11:00
Zoom
12,00 €

Mama macht Pause! Zwischen Frau und Mutter sein –
Identität in der Mutterschaft

262-15505
Melanie Maurus
Fr 09.10.26 und Fr 16.10.26, 09:30–11:45
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
34,00 €

Impuls vhs & Bibliothek: LöwenMut: Wie stärke ich das 
Selbstbewusstsein meines Kindes?
In Kooperation Stadtteilbibliothek Plieningen

262-13313				  
Elke Walter
Di 24.11.26, 19:30–20:30
Stadtteilbibliothek Plieningen, Neuhauser Str. 1, 70599 Stuttgart
4,00 € / ermäßigt 2.50 €
Anmeldung nur über die Stadtteilbibliothek Plieningen 
Tel. 0711/ 21680541

Impuls vhs & Bibliothek: Ihre Rechte rund um Ihren Wiedereinstieg 
nach und in der Elternzeit
In Kooperation mit dem DGB Region Stuttgart und der 
Stadtteilbibliothek Botnang

262-13314					   
Anja Lange
Di 06.10.26, 18:00–19:30
Stadtteilbibliothek Botnang, Griegstr. 25, 70195 Stuttgart
4,00 € / ermäßigt 2.50 €
Anmeldung nur über die Stadtteilbibliothek Botnang 
Tel. 0711 21698001

Klick&Klar: Medienkompetenz im Kindergartenalter (Webseminar)
In Kooperation mit der vhs SüdOst im Landkreis München

262-13320					      
Petra Güvenc
Mi 14.10.26, 20:00–21:00
Zoom
11,00 €
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ADHS bei Kindern erkennen und handeln (Webseminar)
In Kooperation mit der vhs SüdOst im Landkreis München

262-13321					   
Cecile Franz
Di 10.11.26, 19:00–20:30
Zoom
11,00 €

Klick&Klar: Das erste Handy (Webseminar)
In Kooperation mit der vhs SüdOst im Landkreis München

262-13322					   
Petra Güvenc
Mo 07.12.26, 20:00–21:00
Zoom
11,00 €

KI verstehen und nutzen: Chancen, Risiken und 
praktische Tipps für Familien (Webseminar)
In Kooperation mit der vhs SüdOst im Landkreis München

262-13323					   
Rebecca Hümmer
Do 17.12.26, 19:00–20:30
Zoom
11,00 €

Klick&Klar: Zocken (Webseminar)
In Kooperation mit der vhs SüdOst im Landkreis München

262-13324					   
Petra Güvenc
Do 14.01.27, 20:00–21:00
Zoom
11,00 €

Elternwut verstehen – gelassener im Familienalltag bleiben 
(Webseminar)
In Kooperation mit der vhs SüdOst im Landkreis München

262-13325					   
Petra Güvenc
Di 09.02.27, 19:00–20:30
Zoom
11,00 €

Jahreszeitenlieder auf der Gitarre begleiten
Für Anfänger*innen mit und ohne Vorkenntnisse

262-24226
Birgit Gruber
Mi 07.10.–09.12.26, 18:00–19:00, 9-mal
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
123,00 €

Warum folgen wir Influencern auf Social Media? (Webseminar)
Erfolgsfaktoren, Beeinflussung und Geschäftsmodelle

262-29560					   
Amelie Duckwitz
Di 13.10.26, 18:00–19:30
Zoom
gebührenfrei

Gesunder Umgang mit Social Media (Teil I):
Mechanismen verstehen und Risiken erkennen (Webseminar)
Erfolgsfaktoren, Beeinflussung und Geschäftsmodelle

262-29561					   
Anna-Sophie Standl
Di 17.11.26, 18:00–19:30
Zoom
gebührenfrei

Gesunder Umgang mit Social Media (Teil II): Medienbalance 
finden – Strategien für einen bewussten Umgang entwickeln 
(Webseminar)

262-29562					   
Anna-Sophie Standl
Di 24.11.26, 18:00–19:30
Zoom
gebührenfrei
Gefördert durch das Ministerium für Ernährung, Ländlicher Raum und 
Verbraucherschutz Baden-Württemberg im Rahmen des Projekts „Ver-
braucherbildung für Familien und Erwachsene in Baden-Württemberg“

Kinder mehrsprachig aufwachsen lassen?

262-49254
Elena Gutzmann
Do 15.10.26, 17:30–19:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
15,00 €

FÜR ELTERN FÜR ELTERN
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BEW EGUNG & TA NZ

Vertikaltuch-Workshop

Für Kinder von 7 bis 9 Jahren
262-25690
Eva-Maria Schewe
Di 10.10.26, 13:00–14:30
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
60,00 €

Für Kinder von 10 bis 12 Jahren
262-25691
Eva-Maria Schewe
Di 10.10.26, 14:50–16:20
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
60,00 €

Für Jugendliche von 13 bis 14 Jahren
262-25692
Eva-Maria Schewe
Di 10.10.26, 16:40–18:10
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
60,00 €

Für Jugendliche und Erwachsene ab 15 Jahren
262-25693
Eva-Maria Schewe
Di 10.10.26, 18:30–20:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
65,00 €

Für Kinder von 7 bis 9 Jahren
262-25695
Eva-Maria Schewe
Di, 05.12.2026, 13:00–14:30
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
60,00 €

Für Kinder von 10 bis 12 Jahren
262-25696
Eva-Maria Schewe
Di, 05.12.2026, 14:50–16:20
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
60,00 €

Für Jugendliche von 13 bis 14 Jahren
262-25697
Eva-Maria Schewe
Di, 05.12.2026, 16:40–18:10
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
60,00 €

Für Jugendliche und Erwachsene ab 15 Jahren
262-25698
Eva-Maria Schewe
Di, 05.12.2026, 18:30–20:00
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
65,00 €

Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Jugendliche
Für Jugendliche von 14 bis 17 Jahren

262-36565
Tillmann Viefhaus
Mi 30.09.–25.11.26, 18:15–19:15, 8-mal
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
59,00 € 

KOCHEN & GENIESSEN 

Weihnachtsbäckerei
Für Kinder von 9 bis 12 Jahren

262-38200
Tanja Weber
Sa 05.12.26, 09:00–12:45
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
49,00 € inkl. 14,00 € Lebensmittel
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Bunte Orientküche für Groß und Klein
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind ab 8 Jahren

262-38220
Wisal Khalil
Sa 09.01.27, 10:00–14:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
78,00 € inkl. 30,00 € Lebensmittel
1 Erw. mit Kind

GEMEINSCH A F T, W ISSENSCH A F T & NAT UR

W ISSENSCH A F T

Forschungswerkstatt
Für Kinder von 9 bis 11 Jahren
In Kooperation mit dem Kepler-Seminar e.V.	
Alle Termine im Schülerforschungslabor Kepler-Seminar e.V., 
Azenbergstr. 14, 70174 Stuttgart
je Termin 12,00 €

Kupfergewinnung wie im alten Ägypten I
262-16980
Bernhard Horlacher
Fr 16.10.26, 15:00–17:00

Kupfergewinnung wie im alten Ägypten II
262-16981
Bernhard Horlacher
Fr 13.11.26, 15:00–17:00

Bionik I
262-16982
Bernhard Horlacher
Fr 18.12.26, 15:00–17:00

Bionik II
262-16983
Bernhard Horlacher
Fr 15.01.27, 15:00–17:00

Lego- Roboter bauen
262-16984
Bernhard Horlacher
Fr 19.02.27, 15:00–17:00

Lego- Roboter programmieren
262-16985
Bernhard Horlacher
Fr 19.03.27, 15:00–17:00

Taschenlampenführung „Nachts im Museum“ im 
Naturkundemuseum Schloss Rosenstein
Miteinander-Kurs für Familien mit Kindern ab 8 Jahren

262-18196
Mitarbeiter*innen des Naturkundemuseums
Fr 23.10.26, 18:30–19:30
Treffpunkt: Naturkundemuseum Stuttgart, Schloss Rosenstein, 
Bad Cannstatt, Rosenstein 14, 70191 Stuttgart
25,00 € Erwachsene / 18,00 € Kinder
Kinder (bis 18 Jahre) nur in Begleitung eines Erwachsenen

Nachts im Archiv. Geheimnisse aus Stuttgarts Vergangenheit –
Taschenlampenführungen 

Geeignet für Kinder ab 8 Jahren. Die Anmeldung ist jeweils für eine er-
wachsene Person in Begleitung von mindestens einem Kind möglich. 
In Kooperation mit dem Stadtarchiv Stuttgart

262-18147
Dr. Michael Herzog, Stadtarchiv Stuttgart
Fr 20.11.26, 18:00–19:00
Treffpunkt: vor dem Eingang des Stadtarchivs Stuttgart, 
Bellingweg 21, 70372 Stuttgart
8,00 € pro Person Verwaltungsgebühr der vhs stuttgart

Taschenlampenführung „Nachts im Museum“ im 
Museum am Löwentor
Miteinander-Kurs für Familien mit Kindern ab 8 Jahren

262-18190
Mitarbeiter*innen des Naturkundemuseums
Fr 11.12.26, 18:30–20:00
TREFFPUNKT: Eingang Museum am Löwentor, Rosenstein 1, 70191 Stuttgart
25,00 € Erwachsene/18 € Kind
Taschenlampen können mitgebracht, aber auch im Museum 
ausgeliehen werden. Kinder (bis 18 Jahre) nur in Begleitung 
eines Erwachsenen.Fo
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	 Save the date!
	
	 Kinder-Uni: Können Computer sehen? 
	 Die spannende Welt der Bilderkennung	
	 Für neugierige Entdecker*innen von 8-12 Jahren

	 Sa 07.11.26, 11:00–12:00
	 Otto Rettenmaier Audimax, 
	 Universität Hohenheim

	 Findet heraus, wie Computer und Roboter Bilder verstehen und 
	 wie man ihnen das beibringen kann. Prof. Dr. Christian Krupitzer
	 (Fachgebiet Lebensmittelinformatik, Universität Hohenheim) 
	 klärt auf!

	 Weitere Infos findet ihr hier: 
	 Die Kinder-Uni ist ein gemeinsames Projekt 
	 der vhs stuttgart und der 
	 Universität Hohenheim

Kinder-  
Uni

vhs stuttgart und 
Universität Hohenheim

NAT UR

Abenteuer-Waldspaziergang mit den Stuttgarter Lamas
Für Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren, Kinder unter 10 Jahren in 
Begleitung eines Erwachsenen

262-10541
Caroline Wedel
Sa 10.10.26, 13:00–14:30
Treffpunkt: Stuttgarter Lamas, Emerholzweg 74, 70439 Stuttgart
43,00 € für einen Erwachsenen oder ein Kind ab 10 Jahren oder ein Kind 
unter 10 Jahren inkl. Elternteil

Rund ums Holz
Tandem Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind ab 5 Jahren

262-17163
Barbara Schrade
Do 24.09.26, 15:30–17:00
Ökostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, 70191 Stuttgart
16,00 € (1 Erw. mit Kind)

Runde Sache – alles aus Kastanien
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind ab 5 Jahren
In Kooperation mit dem Bürgerverein Mühlhausen e.V.

262-10555
Christine Brückner-Weber
Fr 16.10.26, 14:00–16:00
Altes Rathaus Mühlhausen, Mönchfeldstr. 12, 70378 Stuttgart
24,00 € 1 Erw. mit Kind

UMW ELTBILDUNG FÜR SCHULEN UND KITAS

Das Grüne Klassenzimmer
Naturkundliche Exkursionen im vhs Lehrgarten für Schulklassen
Für Schulklassen ist der Besuch an der vhs ökostation, z.B. an Ausflugs-
tagen oder während Projektwochen, eine lebendige Ergänzung des 
Unterrichts.
Unsere Themen:
• Lebensraum Wasser
• Lebensraum Wiese
• Lebensraum Boden
• Das Leben der Honig- und Wildbienen
• Wildkräuterexkursionen
• Sinnesgartenführung

Informationen und Anmeldung: oekostation@vhs-stuttgart.de
Die Führungen finden das ganze Jahr über statt.
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Das Grüne Klassenzimmer
Naturkundliche Exkursionen im vhs Lehrgarten für Kindergärten
Für Kindergartengruppen bieten wir verschiedene Führungen an:
• Was krabbelt unter meinen Füßen?
• Was wächst auf der Wiese?
• Was brummt und hüpft vor mir?
• Warum tanzen die Blätter im Herbst?
• Was machst du im Winter?

Die Führungen für Kindergärten können dank der Unterstützung der 
Landeshauptstadt Stuttgart, Amt für Umweltschutz, kostenfrei ange-
boten werden und finden das ganze Jahr über statt.
Informationen und Anmeldung: oekostation@vhs-stuttgart.de

	 Es gibt keine Party B! 
	 Escape Game zum Thema „Kritischer Konsum und 
	 verantwortungsvolles Handeln“ 
	 Ein Angebot für Schulklassen ab Klassenstufe 9

	 In diesem Escape Game planen die Teilnehmenden eine Party 
	 und lösen dabei knifflige Rätsel, treffen Entscheidungen und 
	 wägen Nachhaltigkeit und Aufwand ab. Anschließend reflek-
	 tieren sie gemeinsam mit der Kursleitung, wie ihre Entschei-
	 dungen das Klima beeinflussen und entwickeln Lösungs-
	 ansätze.

	 Zeitraum 25.01.-01.02.2027 (jeweils 1 Vormittag/Klasse)
	 Kostenfrei dank finanzieller Unterstützung des Projektmittel-
	 fonds „Zukunft der Jugend“.
	 Anmeldung über den Fachbereich vhs ökostation: 
	 oekostation@vhs-stuttgart.de

SPR ACHKURSE

Spanisch für Kinder
Für Kinder von 7 bis 8 Jahre

262-42800
Mercedes Rosario Singer
Fr 16.10.11.12.26, 16:1517:15, 8-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
70,00 € 
Kleingruppe

Japanisch A1, Stufe II 
Für Schüler*innen von 12 bis 17 Jahren

262-47640
Eri Hundhausen
Fr 09.10.26–22.01.27, 15:30–17:00, 12-mal
Treffpunkt Degerloch, Mittlere Str. 17, 70597 Stuttgart
156,00 € 
Kleingruppe

Koreanisch A1, Stufe I
Für Schüler*innen von 12 bis 17 Jahren

262-48164
Hye-Gyung Rhe
Fr 09.10.26–22.01.27, 16:15–17:45, 12-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
150,00 € 
Kleingruppe

FER IENPROGR A MM

SOMMER FER IEN

Koreanisch A1, Lerne K-Pop, K-Dramen für dein Korea-Abenteuer!
Intensivkurs am Vormittag in den Sommerferien für 
Schüler* innen von 12 bis 17 Jahren

261-48129
Hye-Gyung Rhe
Di, Mi und Do 01.09.-10.09.26 
jew. 11:00-12:30, 6-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
77,00 € Kleingruppe
inkl. Kursmaterialien
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HER BSTFER IEN

Mangas zeichnen 		               NEU
Für Jugendliche von 12 bis 15 Jahren

262-11380       						                                	
Nesrin Yilmaz 
Mo–Do 26.10.–29.10.26 10:00–13:00, 4-mal    
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
105,00 € inkl. Materialkosten

Holzwerkstatt in den Herbstferien
Für Kinder ab 6 Jahren

262-11390
Max Strecker
Mo–Fr 26.10.–30.10.26 14:00–17:30, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
145,00 € Materialkosten in Höhe von 7,00 € werden vor Ort 
eingesammelt

Nähwerkstatt Nadel & Faden in den Herbstferien
Für Kinder ab 9 Jahren

262-13100
Marion Loges
Mo–Mi 26.10.–28.10.26 10:00–14:00, 3-mal
110,00 € Materialkosten in Höhe von 20,00 € werden vor Ort 
eingesammelt

Ferienkurs Programmieren mit Robot Karol
Tüfteln, denken, Coding – hier beginnt dein Programmierabenteuer
Für Schüler*innen von 9 bis 14 Jahren

262-91554
Petra Groeger
Sa 24.10.26, 09:15–12:15
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
27,00 € 

10-Finger-Tastschreiben am Computer
Für Schüler*innen ab der 6. Klasse

262-91080
Milica Stoffregen
Di–Fr 27.10.-30.10.26 14:15–16:30
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
98,00 € (inkl. Lehrbuch)

FASCHINGSFER IEN

Stop-Motion – Erschaffe deine eigene Filmwelt
Für junge Kreative von Klasse 3 bis 4

262-91546
Petra Groeger
Mi 10.02.27, 14:15–17:15
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
27,00 € 

Programmierwerkstatt – Mit Scratch und Lego SPIKE™ zu 
technischem Verständnis
Für Schüler*innen von Klasse 3 bis 6

262-91548
Petra Groeger
Do 11.02. & Fr 12.02.27, 14:15–17:15
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
52,00 € 

Roblox – Deine eigene digitale Welt gestalten und programmieren
Für Schüler*innen von Klasse 3 bis 7

262-91555
Petra Groeger
Sa 13.02.27, 09:30–12:30
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
27,00 € 

Dein erstes Computerspiel – Kreatives Programmieren mit Kodu
Für Schüler*innen von Klasse 3 bis 7

262-91556
Petra Groeger
Mo 08.02.27 14:15–17:15
Di 09.02.27 14:15–17:15
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
52,00 € 

Ferienkurs 10-Finger-Tastschreiben am Computer
Für Schüler*innen ab der 6. Klasse

262-91085
Milica Stoffregen
Di–Fr 09.02.–12.02.27 14:15–16:30
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
98,00 € (inkl. Lehrbuch)

FERIENPROGRAMM FERIENPROGRAMM
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PRÜFUNGSVOR BER EIT UNG

ENGLISCH

Englisch, Prüfungsvorbereitung Realschüler*innen der 
Klasse 10 in den Herbstferien

262-41005
Mo und Do 26.10.–05.11.26
10:00–13:00, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
106,00 € Kleingruppe

Englisch B2, Vorbereitung auf die schriftliche Abiturprüfung 
in den Herbstferien

262-41007
Edwina Heilmann
Mo und Do 02.11.–12.11.26
10:30–13:30, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
115,00 € inkl. Kursunterlagen
Kleingruppe

Englisch, Prüfungsvorbereitung Realschüler*innen der Klasse 10 
in den Faschingsferien

262-41010
December Lynn Zawinell
Di und Fr 09.02.–19.02.27
10:00–13:00, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
106,00 € Kleingruppe

Englisch B2, Vorbereitung auf die schriftliche Abiturprüfung
in den Faschingsferien

262-41012
Edwina Heilmann
Di und Fr 09.02.–19.02.27
10:30–13:30, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
115,00 € inkl. Kursunterlagen
Kleingruppe

Englisch: Erfolgreich zur Kommunikationsprüfung – 
für Realschüler*innen, Faschingsferien

262-81210
Tim Schumacher
Di–Fr 09.02.–12.02.27 09:30–12:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

262-81211
Tim Schumacher
Di–Fr 09.02.–12.02.27 13:30–16:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

Englisch: Erfolgreich zur Kommunikationsprüfung – Abitur 2027

262-81302
Dozent*innen-Team
Di–Fr 09.02.–12.02.27 09:00–13:00, 4-mal
vhs-Zentrum Ost, Ostendstr. 110, Stuttgart
240,00 €

FR A NZÖSISCH

Französisch: Fit für die Realschulabschlussprüfung 2027, 
Faschingsferien

262-81212
Barbara Schuster
Di–Fr 09.02.–12.02.27 09:00–12:15, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

SCHULE, DIGITALES & BERUF SCHULE, DIGITALES & BERUF
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M ATHEM ATIK

Mathematik: Realschule Klasse 9
Kleingruppe, unterrichtsbegleitend

262-81093
Dirk Boberg
Sa 07.11.–12.12.26, 09:30–11:00, 6-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
210,00 €

Mathematik, elementare Grundlagen, Klasse 10

262-81220
Dirk Boberg
Sa 07.11.–28.11.26, 13:15–16:30, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

Mathe regelmäßig am Samstag üben – 10. Klasse Realschule

262-81221
Dirk Boberg
Sa 07.11.–12.12.26, 11:15–12:45, 6-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
210,00 €, Kleingruppe

262-81222
Dirk Boberg
Sa 16.01.–27.02.27, 11:15–12:45, 6-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
210,00 €

Dein Schlüssel zur Mathematikprüfung 2027 – 
10. Klasse Realschule, Herbstferien

262-81225
Dirk Boberg
Mo–Do 26.10.–29.10.26 09:30–12:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

262-81226
Dirk Boberg
Mo–Do 26.10.–29.10.26 13:30–16:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

Mathematik: Fit fürs Abitur 2027 – Powerkurs Leistungsfach, 
Herbstferien

262-81300
Andreas Janßen
Mo–Do 26.10.–29.10.26 14:00–18:30, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
240,00 €

Mathematik: Prüfungsvorbereitung Realschulabschluss 2027, 
Faschingsferien

262-81223
Dirk Boberg
Di–Fr 09.02.–12.02.27 09:30–12:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

262-81224
Dirk Boberg
Di–Fr 09.02.–12.02.27 13:30–16:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

MatheXcellence: Dein Turbo-Kurs für das Mathe-Abitur – Basisfach

262-81303
Achim Gäng
Mo 04.01.–Fr 08.01.27, 09:00–13:00, 4-mal
vhs-Zentrum Ost, Ostendstr. 110, Stuttgart
240,00 €

MatheXcellence: Dein Turbo-Kurs für das Mathe-Abitur – 
Leistungsfach

262-81304
Achim Gäng
Mo 04.01.–Fr 08.01.27, 13:30–17:30, 4-mal
vhs-Zentrum Ost, Ostendstr. 110, Stuttgart
240,00 €

Mathematik: Turbo-Kurs für das Abitur 2027, Leistungsfach, 
Faschingsferien

262-81305
Achim Gäng
Di–Sa 09.02.–13.02.27 09:00–13:45, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
300,00 €

SCHULE, DIGITALES & BERUF SCHULE, DIGITALES & BERUF
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Mathematik: Basisfach J 2, allgemeinbildendes Gymnasium, 
Faschingsferien

262-81306
Werner List
Di–Sa 09.02.–13.02.27 09:30–12:30, 5-mal
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
200,00 €

Mathematik: Turbo-Kurs für das Abitur 2027, Leistungsfach, 
Faschingsferien

262-81307
Andreas Janßen
Di–Sa 09.02.–13.02.27 09:00–13:45, 5-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
300,00 €

DEU TSCH

Klasse 10: Deutsch gezielt trainieren für den Realschulabschluss

262-81200
Dozent*innen-Team
Sa 07.11.–12.12.26, 13:00–14:30, 6-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
160,00 €

262-81201
Dozent*innen-Team
Sa 16.01.–27.02.27, 13:00–14:30, 6-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
160,00 €

Deutsch: Prüfungsvorbereitung Realschulabschluss 2027, 
Weihnachtsferien

262-81202
Julia Hofelich
Mo 04.01.–Fr 08.01.27, 09:30–12:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

Deutsch: Fit fürs Abitur 2027 – Interpretation leicht gemacht, 
Leistungsfach

262-81301
Dozent*innen-Team
Mo–Do 26.10.–29.10.26 09:00–13:00, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
240,00 €

Deutsch: Prüfungsvorbereitung Realschulabschluss 2027, 
Faschingsferien

262-81343
Julia Hofelich
Di–Fr 09.02.–12.02.27 13:30–16:45, 4-mal
TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart
200,00 €

COMPU TER & DIGITA LE KOMPETENZEN

MS Office Einführung - Startklar für Schule und Studium
Für Schüler*innen und Student*innen ab 14 bis 28 Jahren

262-91115
Petra Groeger
Sa 26.09.26, 10:00–14:15
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
35,00 € 

Ferienkurs Makerspace Kids: 3D-Druck-Werkstatt
Dein eigenes 3D-Objekt mit TinkerCAD gestalten und drucken
Tandem-Kurs für eine*n Erwachsene*n mit Kind von Klasse 3 bis 5

262-91540
Petra Groeger
Fr 08.01.27, 14:00–17:00
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
36,00 €

SCHULE, DIGITALES & BERUF SCHULE, DIGITALES & BERUF
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	 Save the date!
	 Stuttgarter Kinderfilmtage vom 12.–17.01.2027
	
	 Das Motto der Stuttgarter Kinderfilmtage heißt „Gemeinsam 
	 stark – Entdecken, was uns verbindet“. Spannende, inter-
	 nationale Filme und kreative Workshops für 
	 Kinder, Schulklassen und Familien warten 
	 auf euch.	
	 Das ausführliche Programm gibt es ab		  
	 Herbst 2026 unter: 

	 Medienpädagogischer Fachtag
	 „Sicher vernetzt? Digitales Wohlbefinden junger Menschen“
	 Für Fachpersonal und Interessierte – Im Rahmen der 
	 Stuttgarter Kinderfilmtage 2027

	 262-12600
	 Dozent*innen-Team
	 Mi 13.01.27, 14:00–18:00
	 TREFFPUNKT Rotebühlplatz 28, Stuttgart

KINDERGEBURTSTAGE

Die vhs stuttgart bietet verschiedene Möglichkeiten zur Gestaltung 
von Kindergeburtstagen:
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Kindergeburtstag im Treffpunkt Kinder:

Kreativgeburtstage in der Kinderwerkstatt 
Schatzsuche, Glitzerparty, Entdeckungsreise, Piratengeburtstag, 
oder..., oder... Wenn du Lust auf einen ganz besonderen Kindergeburts-
tag hast, kannst du mit deinen Freunden und Freundinnen im Treffpunkt 
Kinder einen spannenden, glitzernden, abenteuerlichen oder märchen-
haften Geburtstag feiern und dabei selbst künstlerisch kreativ werden. 

Handwerklicher Kindergeburtstag  in der Holzwerkstatt:                    	
Wenn ihr an deinem Kindergeburtstag mit Holz arbeiten wollt, freut 
sich unser „Holzwurm“ in der Schreinerwerkstatt.

Für Kinder von 5 bis 7 Jahren (insg. 6 bis 8 Kinder plus erwachsene Be-
gleitperson) oder Kinder von 8 bis 10 Jahren (insg. 8 bis 10 Kinder plus 
erwachsene Begleitperson).
Nach Absprache bieten wir auch für jüngere Kinder Eltern-Kind- Geburts- 
tage an. Termine sind auschließlich samstags oder sonntags möglich.
Die Kosten variieren je nach Dauer und Materialeinsatz , z. B. für zwei 
Stunden 150,00 €

Anfrage und Anmeldung: junge.vhs@vhs-stuttgart.de oder 
unter Tel. 0711-1873-879

FEIERN & FESTIVALS FEIERN & FESTIVALS
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Was ist rotebühl28?
Wir sind eine Gruppe von jungen Mitarbeitenden der vhs stuttgart und 
planen jedes Semester eine handverlesene Auswahl an neuen Kursen, 
Workshops, Vorträgen und Veranstaltungen. Unsere Angebote richten 
sich an Jugendliche und junge Erwachsene von 16 bis ca. 28 Jahren.  

MS Office Einführung – Startklar für Schule und Studium
Für Schüler*innen und Student*innen ab 14 bis 28 Jahren

262-91115
Petra Groeger
Sa 26.09.26, 10:00–14:15
Bildungshaus NeckarPark (BiNe), Bad Cannstatt, Lenore-Volz-Str. 23, 
70372 Stuttgart
35,00 €

Own Your Money! – Nimm Deine Finanzen in die eigenen Hände
Workshop für junge Menschen zwischen 18 und 25 Jahren
In Kooperation mit FinChamp e.V.

262-10526
Dozent*innen-Team von FinChamp e.V.
Sa 10.10.26, 14:00–16:00
Treffpunkt Zuffenhausen, Burgunderstr. 32, 70435 Stuttgart
45,00 €

	 Weitere interessante Kurse für dich – 
	 aus dem allgemeinen Angebot

	 Im Kursangebot der vhs stuttgart gibt es neben
	 Angeboten ausschließlich für junge Erwachsene 
	 auch viele tolle Kurse, die offen  für Alle, aber für dich auch sicher 
	 interessant sind. 
	 Diese Kurse findest du unter: vhs-stuttgart.de/junge-vhs/rote- 
	 buehl28/weitere-interessante-kurse-fuer-dich

Abonnieren Sie unseren Newsletter und 
bleiben Sie zu neuen Kursen und Veranstaltungen 
auf dem Laufenden!

ROTEBÜHL28 – KURSE FÜR JUNGE LEUTE

	 Das komplette Programm der jungen vhs, das 
	 ständig aktualisiert wird, finden Sie unter:

	 Es ist uns ein zentrales Anliegen, Wissen zu vermitteln und
	 gleichzeitig einen sicheren Raum zu schaffen, in dem sich 
	 alle – insbesondere Kinder und Jugendliche – geschützt
	 und wertgeschätzt fühlen. 

	 Das Schutzkonzept für 
	 Kinder und Jugendliche
	 der vhs stuttgart finden
	 Sie hier: 
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info@vhs-stuttgart.de
www.vhs-stuttgart.de

T +49 (0) 711 18 73-800
F +49 (0) 711 18 73-709

Geschäftsstelle
volkshochschule Stuttgart
Fritz-Elsas-Straße 46/48
70174 Stuttgart

Anmeldung vor Ort im TREFFPUNKT Rotebühlplatz oder unter  
Tel. 0711/1873-800  oder unter www.vhs-stuttgart.de

www.facebook.com/vhsstuttgart
www.instagram.com/vhs_stuttgart

Fachbereichsleiterin
Lucie Kuhls
Tel. 0711 1873-777
lucie.kuhls@vhs-stuttgart.de

Pädagogischer Mitarbeiter
Michael Doufrain 
Tel. 0711 1873-798
michael.doufrain@vhs-stuttgart.de

Sachbearbeiterin
Karin Abeßer

Tel. 0711 1873-782
karin.abesser@vhs-stuttgart.de

info@vhs-stuttgart.de
vhs-stuttgart.de

T +49 (0) 711 18 73-800
F +49 (0) 711 18 73-709

Geschäftsstelle
volkshochschule stuttgart
Fritz-Elsas-Straße 46/48
70174 Stuttgart

Anmeldung vor Ort im TREFFPUNKT Rotebühlplatz oder 
im Bildungshaus NeckarPark (BiNe),

 unter  Tel. 0711/1873-800  oder unter vhs-stuttgart.de

Team rotebühl28:
Christina Arca Otero, Tel. 0711 1873-752

Nina Zehnder, Tel. 0711 1873-788
Ines Kohler, Tel. 0711 1873-718
rotebuehl28@vhs-stuttgart.de

Leitung der Stabsstelle
Anke Jörns

Tel. 0711 1873-880 / Mobil: 0155-6169-7953
anke.joerns@vhs-stuttgart.de

Pädagogische  Mitarbeiterin
Christine Nau-Lindner

Tel. 0711 1873-879
christine.nau-lindner@vhs-stuttgart.de

Sachbearbeiterin
Fee-Isabel Behnke
Tel. 0711 1873-861

fee-isabel.behnke@vhs-stuttgart.de


